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Wir freuen uns, Sie zu einer individuellen und  
persönlichen Beratung begrüssen zu dürfen. 

Geniessen Sie den Rundum-Service von Laser&More 
um sich richtig wohl zu fühlen und natürlich frisch 
auszusehen. 

BEHANDLUNG BEI 
SCHNARCHEN



ENDLICH SCHLUSS  

MIT  SCHNARCHEN 

SCHMERZFREI ,  SICHER 

UND EFFEK TIV

NIGHTL A SE®
Was ist Nightlase®?
Die Nightlase®-Therapie ist eine patientenfreundliche nicht in-
vasive Laserbehandlung zur Verbesserung der Schlafqualität des 
Betroffenen.

Wie funktioniert die Behandlung?
Mit einem hoch präzisen Laser wird das Gaumensegel und die 
Gaumenbögen gestrafft und die Atemwege werden erweitert. 
Dadurch kann die Luft frei zirkulieren und die lästigen Atemge-
räusche werden vermindert oder völlig reduziert. Dies geschieht 
durch die Neubildung  und Kontraktion von Kollagen im Schleim-
hautgewebe rund um das Gaumensegel. 

Was spüre ich während der 
Behandlung?
Die Laserimpulse werden 
vom Patienten als angenehm 
empfunden und finden ohne 
direkten Kontakt mit der 
Schleimhaut statt. 

Wie oft und wie lange sind die 
Behandlungen?
Eine Behandlungssitzung dau-
ert ca. 30 min. Dabei werden 
über 10.000 Laserimpulse auf 
das Gewebe eingebracht. In 
der Regel finden 3 Laserbe-
handlungen im Abstand von 
vier Wochen statt.  

Viele werden erst durch Ihre Umgebung darauf 
aufmerksam gemacht und es hat viele Ursa-
chen. Schnarchen kann lästig sein und birgt 
gesundheitliche Risiken. Der Grund dafür sind 
oft eingeengte Atemwege verursacht durch ei-
nen schlaffen Gaumen. Doch damit kann jetzt 
Schluss ein.  

Ein patentiertes Laserverfahren bietet die Mög-
lichkeit Schnarchen schmerzfrei, sicher und 
schnell zu behandeln. Die Ergebnisse sind kli-
nisch getestet und nachgewiesen.

Das Resultat
Im Laufe der Behandlungen werden die Veränderungen spürbar 
und sichtbar. Eine erfolgreiche Schnarchbehandlung führt zu 
mehr Lebensqualität und bringt eine gesundheitliche Verbesse-
rung. 

Nutzen Sie jetzt den sanften, sicheren und effektiven Weg zu 
einer angenehmen Nachtruhe. 


